
年間指導計画 
月 4月 5月 6月 7月 9月 

行事 仲良し会 お家探検  武 岡 地 区  

合同宿泊学習 
仲良し運動会 

日常生活の指導 学校生活
のきまり 

当番活動 健康な暮ら

し 
夏の生活 規則正しい

生活 

生活単元学習 楽しい学

校 
学校のまわ

り 
宿泊学習 楽しい夏休

み 
楽しい運動

会 

遊びの指導 うた遊び ボール遊び うた遊び シャボン玉

遊び 
うた遊び 

国語 どれかな 
・言葉 

どれかな 
・動物 

どんな音 
・楽器 

これなあに 
・学用品 

これなあに 
・濁音 

算数 同じのは

どれ 
くらべてみ

よう 
積み木で遊

ぼう 
仲間集め 同じ形 

音楽 春がきた 
校歌 

こいのぼり かたつむり うみ 
たなばた 

つき 

図工 誕生日列

車 
砂で遊ぼう 学校でのこ

と 
はり絵 夏の思い出 

体育 固定施設

遊び 
ボール遊び 模倣遊び 水遊び 運動会 

・短距離走 

総合的な学習 友達探検 友達探検 友達の家探

検 
友達の家探

検 
乗り物探検 

 
 
 

 



 
10月 11月 1２月 1月 2月 3月 

 武岡地区  
合同遠足 

乗り物探検 仲良し作品展  ６校合同学習会 

仲良し発表会 

交通安全 言葉遣い 
・あいさつ 

冬の生活 冬の暮らし 自主的な生

活 
1 年間のまと
め 

働く人々 楽しい秋 年のくれ 冬の暮らし もうすぐ春 仲良し発表

会 

砂遊び まつぼっく

り 
トランプ すごろく ボーリング

遊び 
反対言葉 

どれとどれ

は同じ 
カード合わ

せ 
カード合わ

せ 
どれかな 
・濁音 

線をなぞろ

う 
字をなぞろ

う 

仲間はどれ ジャンケン

ゲーム 
どっちが多

い 
数えよう 数を数えよ

う 
数を数えよ

う 

虫の声 もみじ たきび ゆき ひなまつり 春がきた 

運動会の絵 おみこし たこづくり はんが 粘度遊び アルバム作

り 

運動会 
・リレー遊び 

マット遊び 跳び箱 
持久走 

なわとび ボール遊び いろいろな

ゲーム 

乗り物探検 乗り物探検 乗り物探検 学校探検 作業所探検 自分探検 

 
 

 


